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Vrticki jelovnik i predstavljanje Eko-odbora kroz
crteze djece

1. TEMA- UCINAK NA RESURSE | KLIMU
CILJ: UPOZNATI ODAKLE HRANA DOLAZI 1 KAKO

JE PROIZVESTI
1. AKTIVNOST: JESTIVI VRTOVI
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2,URBANI VRTOVI -NA VRTICKOM BALKONU

3.PRIPREMA JELA OD HRANE KOJU DJECA
SAMA UZGOJE




4.SADNJA TRADICIJSKIH VRSTA BILJA
CESNJAK,DUD,RAJCICA, PERSIN, GRASAK, PAPRIK
A,KUPINA...

5.POSJET TRZNICI-UPOZNAJMO PREDSTAVNIKE
OPG-A e

26.10.2017
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6.,POSJET ,MALIM GRADSKIM VRTOVIMA™

7.POSJET VOCARNICI ,,MALI VRT™
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NAKON POSJETA VOCARNICI | TRZNICI NASTALA
JE ,,VESELA VOCARNICA | TRZNICA”

2. TEMA: OSTACI HRANE
CILJ: SMANJITI BACANJE HRANE- "HRANA NIJE
SMECE”

1.,AKTIVNOST: REGULIRATI PORCIJE HRANE

N -
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2,ADEKVATNO ZBRINJAVANJE HRANE

3. MJERENJE KOLICINE OSTATAKA HRANE
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4. KOMPOSTIRANJE

3.TEMA: ZDRAVILJE | STIL ZIVOTA

CILJ: PREPOZNATI PRAVU HRANU

1.AKTIVNOST: RADIONICA ,,MALA SKOLA ZDRAVE
COKOLADE”
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NAKON IZRADE ZDRAVE COKOLADE NASTAJE
“SLASTICARNICA “ ZDRAVIH KOLACA

2.RADIONICA ,MI JEDEMO ODGOVORNO™-
26,11.2015, (VANJSKI SURADNIK ODRZAO ZA
RODITELJE | DJECU)
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3.UPOZNAJEMO ZANIMANJE PEKAR

4,UPOZNAJEMO ZANIMANJE KUHAR
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9.PIRAMIDA ZDRAVE HRANE

6.PLAKATI: ,ZDRAVA -MANJE ZDRAVA HRANA-
LAJEDNICKI RAD DJECE | RODITELJA KOD KUCE
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KESTEN-ZDRAVA HRANA
IGRA” KESTENJAR” | ORGANIZIRANJE
KESTENIJADE

ISTRAZIVALACKE AKTIVNOSTI S HRANOM
- INENOVANJE, OKUSI, MIRISI,BOJA, TEKSTURA...

12



26.10.2017

7.1ZRADA EKO KOZMETIKE IZ VRTICKOG

FIE]

- Soli za kupanje
- Macerati

- Sumece kupke
- Melemi za usne
- Parfemi

- Ulja za masazu
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Mi jedemo odgovorno - A vi?
added 2 new photos to the
album: Djegji vrti¢ "Malesnica",
Zagreb.

OBJAVLJIVANJE NA FACEBOOK
STRANICI

PROMJENJIVI EKO PANO

IZLOZBA PROJEKTA U
KNJIZNICI

EKO PREDSTAVA “TIKVICI” -
odgajatelji za djecu

26.10.2017
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PREZENTIRANJE PROJEKTA JAVNI DOGADAJT. RADIONICA-
SVIM ZAPOSLENIMA NA VIJECU | ,»MI JEDEMO ODGOVORNO” za
NA MEDUNARODNOM SKUPU ZA djecu ,rndifn!jn iodgaiatelje

[=ha® Aol 2

SKOLE 1DJ. VRTICE RH U
ZADRU

POSJET GRADSKOJ KNJIZNIC] ZAGREB- SPANSKO

JUG
17.03.2016.- RADIONICA ZA DJECU ,,ZDRAVA
HRANA™
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HRCAK
HRCKO, HRCKO
DODI U VRTIC

MOZES S NAMA GLEDATI CRTIC.

HRCKO, HRCKO

DOVEDI DJECU SVOJU

DA POJEDU

ZDRAVU HRANU KOJU.
VARIVO, JABUKE,

BROKULU | BOROVNICE FINE.
DAT CEMO TI RAJCICE,
MRKVICE | KRUSKICE FINE.
VOLIMO TE SVI

JEDVA CEKAMO DA DODETE VI.
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